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第 1 课

家庭成员
单数和复数名词

带有主语代名词和动词 to be 的语句

不定冠词和定冠词

询问姓名
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观看词汇教学视频。跟读。

完成词汇教学练习。 (下载)

观看语法教学视频。跟读。

完成语法教学练习。(练习册)

完成附加的语法教学练习。 (下载)

参加小测验。 (下载)



2

练习册 1 • 第 1 课：家庭成员basicesl.com/workbook-1/lesson-1

 堂表兄弟姐妹 姻亲 朋友

 姓名 你的  我的

 什么 从 的

词汇

家人 （外）祖母 （外）祖父 （外）祖父母

母亲 父亲 父母 子女

儿子 女儿 （外）孙子 （外）孙女

姑母；姨母；婶婶；伯

母；舅母

舅父；伯父；叔父；姨

父；姑父, 叔叔，大叔

侄女；外甥女 侄子；外甥

兄弟 姐妹 丈夫 妻子



3

练习册 1 • 第 1 课：家庭成员basicesl.com/workbook-1/lesson-1

语法

单数和复数名词

儿子（1 个） → 儿子们（1 个以上） 女儿（1 个） → 女儿们（1 个以上）

兄弟（1 个） → 兄弟们（1 个以上） 姐妹（1 个） → 姐妹们（1 个以上）

父亲（1 个） → 父亲们（1 个以上） 母亲（1 个） → 母亲们（1 个以上）

侄子；外甥（1 个） → 侄子们；外甥们（1 个以上） 侄女；外甥女（1 个） → 侄女们；外甥女们（1 个以上）

（外）祖父（1 个） → （外）祖父们（1 个以上） （外）祖母（1 个）→ （外）祖母们（1 个以上）

（外）孙子（1 个） → （外）孙子们（1 个以上） （外）孙女（1 个） → （外）孙女们（1 个以上）

名词是用来命名人、地点或事物
的词。大多数复数名词是在单数
名词后加 -s 构成的。

单数用来表示单个人/事/物。 
复数用来表示两个（或以上）
人/事/物。

带有主语代名词和动词 to be 的语句

主语名词是句子的主语。在带有动词 to be 的语句中， 主语名词
位于动词之前。主语代名词取代主语名词。

主语名词 主语代名词

托尼是一位父亲。 我是一位父亲。
玛丽是一位母亲。 你是一位母亲。
约翰是一位叔叔（舅父；伯父；叔父；姨父；姑父；大叔）。 他是一位叔叔（舅父；伯父；叔父；姨父；姑父；大叔）。

简是一位阿姨（姑母；姨母；婶婶；伯母；舅母）。 她是一位阿姨（姑母；姨母；婶婶；伯母；舅母）。 
凯文是我的名字。 这是我的名字。
卡洛斯和我是堂表兄弟姐妹。 我们是堂表兄弟姐妹。
你和利亚是姐妹。  你们是姐妹。
马克和莎拉是朋友。  他们是朋友。

主语代名词有单数和复数之分。

单数 复数

我  我们
你 你们 
他、她、它  他们、它们

动词 to be 对于不同的主语有
不同的形式。

我是 我们是
你是 你们是
他是 他们是
她是
它是

询问姓名

问题 答案

你叫什么名字？ 我叫吉姆。
你姓什么？ 我姓史密斯。
你的全名是什么？ 我的全名是吉姆史密斯。

疑问词 what 用于询问信息。单
词 what 和动词 to be 用于询
问姓名。

不定冠词和定冠词

不定冠词  定冠词

一位嫂子 一位叔叔（舅父；伯父；叔父；姨父；姑父；大叔） 乔的妻子

一位兄弟 一位阿姨（姑母；姨母；婶婶；伯母；舅母） 玛丽的儿子

不定冠词 定冠词

我是一位叔叔（舅父；伯父；叔父；姨父；姑父；大叔）。 我是詹姆斯的叔叔（舅父；伯父；叔父；姨父；姑父；大叔）。

你是一位阿姨（姑母；姨母；婶婶；伯母；舅母）。 你是詹姆斯的阿姨（姑母；姨母；婶婶；伯母；舅母）。

汤姆是一位朋友。 他是詹姆斯的朋友。
莎拉是一位妻子。 她是詹姆斯的妻子。
詹姆斯是一个名字。 这是我侄子（外甥）的名字。
比利和我是兄弟。 我们是简的兄弟。
你和乔是（外）祖父母。 你是简的（外）祖父母。
艾米和安娜是堂表兄弟姐妹。 他们是简的堂表兄弟姐妹。

冠词用来介绍名词。不定冠词 a 
和 an 用于不特定的名词。

不定冠词 an 仅用于以元音字母 
(a, e, i, o, u) 或不发音的 h 
开头的名词。

定冠词 the 用于特定名词。


